GOBIERNO DE PUERTO RICO
Departamento de Salud

16 de junio de 2022

A: DUENOS, ADMINISTRADORES Y PERSONAL DE LOS HOGARES DE CUIDADO
PROLONGADO PARA ADULTOS MAYORES

CARTA CIRCULAR NUM. 2022-011-A

REQUISITOS DE USO DE MASCARILLA Y DE PRUEBAS NEGATIVAS PARA
VISITANTES A LOS HOGARES

De conformidad con la Orden Administrativa Num. 2022-533, se adoptaron las nuevas medidas
de salud publica contra el COVID-19. Dicha Orden flexibilizo el uso de mascarillas, eliminé los
mandatos de vacunacion y elimind gran parte de los requisitos de pruebas negativas para acudir a
ciertos lugares.

El Departamento de Salud no ha descansado durante los pasados dos afios respondiendo a la
emergencia de salud publica provocada por la pandemia. En este momento historico la enfermedad
ha evolucionado y contamos con vacunas y tratamientos disponible para reducir el impacto
negativo y las muertes ocasionadas por la pandemia. Nuestro enfoque se ha concentrado en la
deteccion, prevencion, tratamiento y vigilancias.

Como parte de este esfuerzo, el Departamento ha implementado el funcionamiento de centros fijos
de deteccion temprana y la realizacion de pruebas en facilidades de alto riesgo, tales como las
facilidades de cuido prolongado para adultos mayores. De igual forma, se ha facilitado el acceso
de pruebas al Bio Portal y se han distribuido pruebas caseras a comunidades de dificil acceso, asi
como continuar enfatizando a la ciudadania sobre las medidas de proteccidon personal individuales,
tales como el uso de mascarilla, lavado de manos, vacunacion al dia y el distanciamiento fisico.
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El proceso de evaluacion de esta emergencia es continuo, y mantenemos una respuesta integrada
y robusta, enfatizando en acceso a vacunas, pruebas y tratamiento libre de costo para la ciudadania.
Por esta razon, hemos identificado que el grupo mas vulnerable en contra de la enfermedad es los
adultos mayores. En especifico, los adultos mayores que estan en hogares de cuido prolongado, ya
que pueden infectarse por algiin visitante.

En proteccién a esta poblacién vulnerable, esta Carta Circular tiene el proposito de reafirmar el
mandato de uso de mascarillas (quirargicas KN95 o N95) para toda persona que trabaje o visite un
hogar de cuido prolongado para adultos mayores, de conformidad con la Orden Administrativa

Num. 2022-533.

De igual forma, todo visitante a un hogar de cuido prolongado, debera presentar un resultado
negativo a COVID-19 proveniente de una prueba viral cualificada (Pruebas de amplificacion del
acido nucleico (“NAAT”) o pruebas de antigeno) realizadas dentro de un término de setenta y dos
(72) horas antes de acceder al establecimiento y que haya sido procesada por un profesional de la
salud autorizado. Sin embargo, se podran utilizar pruebas caseras, siempre y cuando, los resultados
hayan sido reportados a través del BioPortal del Departamento de Salud:
https://bioportal.salud.pr.gov/covid-19/self-tests

De igual forma, se permitira que se presente un resultado positivo a COVID-19 de los pasados tres
(3) meses, junto con documentacion de su recuperacion, incluyendo una carta de un proveedor de
salud certificado o de algtn oficial gubernamental de salud que certifique que la persona esta
recuperada y lista para comparecer a lugares publicos. Quedan exentos del requisito de prueba
negativa, aquellos empleados, proveedores de salud o servicios que visitan a diario las facilidades.

La presente Carta Circular es una enmienda a la Carta Circular Nam. 2022-011, con fecha del 9

de junio de 2022, a los fines de que no se interrumpan los servicios necesarios de esta poblacion.
Por tanto, la carta anterior, queda por esta modificada.

Pég. 2 de 2



